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1. CARACTERÍSTICAS DEL CONTEXTO GLOBAL

La situación que abordaremos se desarrolla en el barrio 17 de Noviembre de la localidad de Villa Celina del Partido de La Matanza, en el año 2017. Se parte del hecho de la adicción al paco que padecen los jóvenes del barrio. El contexto en que ellos conviven es un lugar con pocas calles asfaltadas, deficiente alumbrado público, ausencia de espacios de esparcimiento. La condición socio económica de la familia está determinada por la falta de acceso a un trabajo formal, jefes y jefas de familia que deben dedicarse a trabajos clandestinos o informales, con bajos sueldos y largas horas de trabajo. Esto conlleva a que estén ausentes en sus casas y que puedan estar poco presentes en la educación de sus hijos.  


La indagación del contexto a nivel macro social nos lleva a distinguir diferentes leyes en las cuales se enmarcará la intervención:

1- Ley 23849 Convención  internacional sobre los derechos del niño, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989, cita en nuestra constitución en el art 75, inciso 22.

2-Ley Provincial 13298 de la  Promoción y Protección integral de los Derechos de los Niños

3-Ley 26061 de Protección integral de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes.


Cabe destacar que en el contexto sociopolítico actual, a partir de las políticas neoliberales implementadas, no se procede a dar respuestas favorables respecto de las cuestiones que intentan trabajarse. Se observa la ausencia del Estado en cuanto al abordaje de situaciones relacionadas con el consumo de sustancias, no se realizan investigaciones en relación a dicha cuestión y, debido a esto, no se implementan líneas de trabajo acordes. Además, encontramos signos de cierta estigmatización social, por ejemplo, al desear bajar la edad de imputabilidad con el argumento resolver, de esta manera, las cuestiones relacionadas con la delincuencia juvenil.


Para trabajar sobre esta situación contamos, en este nivel, con el Programa Propiciar, programa  municipal que trabaja con chicos con derechos vulnerados, en particular, con jóvenes en situación de conflicto con la ley penal, inimputables por la edad, con el fin de que generen un proyecto de vida y se fortalezcan sus familias y la comunidad


También identificamos al Programa “Chicos con menos calle”  que tiene por propósito fundamental reducir el tiempo en calle de niños, niñas y adolescentes que se encuentran  en el Partido de la Matanza.


A nivel micro social estamos en presencia de un grupo de amigos, conformado por cuatro adolescentes: María de 15 años, Lucas de 16 (hermano de María), Laura de 16 años y por último, Juan de 17 años. Todos ellos concurren a la escuela Nº 153, situada a unas cuadras de su domicilio, pero actualmente, han dejado de hacerlo. Los cuatro jóvenes, además de reunirse a consumir pasta base o paco, presentan problemas familiares de distinta índole, sumada a violencia familiar y un déficit de contención por parte de la misma. En el caso puntual de María, sufrió abuso sexual siendo niña (5 años) y, a la fecha, no ha sido tratada por ningún profesional. Las tres familias de los jóvenes, trabajan en la feria “La Salada”, que se encuentra cercana a la zona donde residen. 


Haciendo referencia a las instituciones que se encuentran en la zona y que pueden influir, tanto en la resolución como en la obstaculización de la problemática, encontramos a: 

1)
Parroquia Nuestra Señora de Lourdes, donde funciona un Centro de Prevención de Adicciones (CPA).

2)
Sociedad de fomento “Villa Celina”, donde se realizan actividades deportivas y comunitarias y, además, es un una sede del programa “ENVIÓN”.

3)
Centros de Salud y Acción Comunitaria (CeSAC) n°14, con servicio de psicología y servicio social.

4)
Comisaría Distrital Noroeste 55a.

5) Hospital Dr. Alberto Balestrini

6) Escuela n° 153

CARACTERÍSTICAS DE LA INSTITUCIÓN

De acuerdo al nivel Institucional, la institución desde la que realizaremos nuestra intervención es la sede “VIVIR MEJOR”, aledaña al barrio en cuestión, perteneciente a la Organización Convivir.


La misión de la institución desde la que intervenimos se enfoca en:

· Elaborar e implementar planes y programas que fomenten el desarrollo pleno de las personas desde la educación, la promoción de la salud y la intervención comunitaria, promoviendo la inclusión social activa y el fortalecimiento ciudadano de la población en general. 

· Desarrollar planes y programas dirigidos a implementar acciones para la prevención del consumo de sustancias psicoactivas y para la asistencia a personas con problemas vinculados al consumo.

· Investigar y conocer cómo actúan dichas sustancias en el organismo consecuencias biológicas

· Asistir especialmente a las personas y grupos asociativos con menores recursos, brindándoles servicios educativos, posibilitando mayor autonomía, ayudándoles a tomar decisiones y asumir responsabilidades en el diseño de sus proyectos vitales y en su desarrollo personal y profesional. 

· Intensificar el intercambio de conocimientos especializados a nivel nacional e internacional mediante congresos, conferencias, seminarios, proyectos, investigaciones, publicaciones y becas desde el Centro de Investigación, Capacitación e Información de la Fundación.

· Todas aquellas actividades que coadyuven a los objetivos propuestos.

· Contribuir a la creación de proyectos de vida, que impliquen y comprometan a niños y adolescentes.

· Requerir para el cumplimiento de los citados objetivos la colaboración de organismos nacionales, oficiales y privados, extranjeros e internacionales, así como de entidades públicas y privadas en el financiamiento de sus actividades.
2. PROBLEMÁTICA CENTRAL Y MARCO CONCEPTUAL 


La problemática central es el abuso de sustancias psicoactivas de parte de jóvenes  adolescentes del  barrio 17 de Noviembre. Esta problemática será abordada desde una perspectiva social, a través de la prevención del consumo de drogas y la reducción de su demanda, que debe ser abordada desde una mirada integral, en un trabajo conjunto de organismos estatales y de la sociedad civil. Con este fin, se plantea la posibilidad de desarrollar acciones conjuntas con la familia y la comunidad, para lograr un fortalecimiento tanto de los vínculos afectivos familiares como los lazos comunitarios, en la búsqueda de que se constituya un espacio adecuado para el desarrollo del joven.
3. PERTINENCIA DEL PROBLEMA DEFINIDO CON LOS OBJETIVOS Y LA MISIÓN DE LA INSTITUCIÓN


Al observar la pertinencia del problema descrito anteriormente, y la misión de la institución, nos encontramos con que, además de elaborar e implementar planes y programas para promover la inclusión social activa y fortalecer al ciudadano en general, se encarga de desarrollar planes y programas dirigidos a implementar acciones para la prevención del consumo de sustancias psicoactivas y la asistencia a personas con problemas relacionados al consumo.


Cabe recalcar que la institución de referencia se caracteriza principalmente por el tratamiento con base comunitaria, es decir, es un modelo de intervención cuyo fin es el mejoramiento de las condiciones de vida de las personas que abusan del consumo de sustancias psicoactivas en una situación de exclusión social grave, así como el mejoramiento de las condiciones de vida en la comunidad local en la que viven.

4. DESCRIPCIÓN DE LA PROBLEMÁTICA CENTRAL

PLANO DESCRIPTIVO

Cuando nos referimos al uso problemático de sustancias psicoactivas, hacemos referencia, al uso recurrente de algún tipo de sustancia que produce efectos perjudiciales para la persona que las consume o bien para su entorno, es decir, problemas de salud, problemas en sus relaciones, entre otros.


El consumo problemático puede darse con: el alcohol, las drogas, el juego, la tecnología, las compras, la alimentación o cualquier otro consumo que un médico diagnostique como compulsivo, es decir, fuera de control.


El consumo problemático de sustancias es uno de los emergentes con mayor relevancia de nuestra época. Por lo extendido del fenómeno a todos los grupos de la sociedad, por su interpelación a todos los sectores e instituciones sociales, por las consecuencias devastadoras y los efectos desestructurantes que genera tanto a nivel individual como a nivel del lazo social y ,sobre todo, por ser los niños y adolescentes quienes se encuentran en posición de mayor vulnerabilidad.


La pasta base de cocaína o “paco” técnicamente no es una droga, es el desecho de la fabricación de la cocaína y surge como residuo de las cocinas o laboratorios en los que se elabora; es una droga callejera de bajo costo. Se suele consumir por vía respiratoria en pipas (generalmente caseras) y, debido a su composición química, es altamente tóxica y adictiva.


Considerada formalmente como desecho químico, la sustancia se ha vuelto popular en los barrios vulnerables de Argentina luego del colapso financiero que sufrió el país en el año 2001. Con el fin de la convertibilidad, los traficantes interrumpieron la distribución de marihuana y cocaína para incentivar el consumo de la droga colombiana, conocida como “basuco” en ese país. En Chile y Argentina se la conoce con el nombre de pasta base.


Uno de los grandes problemas el paco es que desde el consumo experimental al consumo problemático hay una distancia mucho menor que lo que sucedía con otras drogas como puede ser la cocaína. La pasta base en particular se empieza a consumir experimentalmente y a los dos meses ya se manifiesta un consumo problemático de altas dosis.


Las diferentes etapas por las que transita un consumidor de paco son:

-Etapa de euforia

-Etapa de disforia

-Consumo compulsivo

-Etapa de psicosis y alucinaciones


Entre los principales problemas que genera el paco a nivel cerebral puede producir confusión, excitación, delirio, paranoia, convulsiones y hasta derrame cerebral. A la vez, también produce grandes complicaciones a nivel del aparato respiratorio.


Según la Subsecretaría de Atención a las Adicciones (SADA) de la Provincia de Buenos Aires “mientras que un Primer Estudio Provincial en Hogares sobre Uso de Sustancias Adictivas (SADA) halló una prevalencia de vida del consumo de Paco del 1,2% en la población de 15 a 24 años residentes en la Provincia de Buenos Aires, un estudio posterior en jóvenes entre 16 y 26 años señala una prevalencia de vida de 3,5%. La pasta base fue mencionada como la principal droga ilícita de consumo por el 47,2% de los consumidores”.


Cabe mencionar que, aunque la información estadística sobre el consumo de pasta base es precaria e incompleta, sí se puede realizar una apreciación sobre el mismo. Al respecto puede señalarse a los jóvenes y adolescentes, como la franja etaria de mayor consumo del mismo, según  distintos estudios realizados. En conclusión, podemos afirmar que la población más afectada por el consumo de pasta base o paco, sería la población asentada en conglomerados urbanos, siendo los jóvenes de más bajos recursos los más afectados y con un pronóstico de mayor deterioro (teniendo en cuenta la intensidad del consumo)
.
5. ESQUEMA DE PROBLEMATIZACIÓN

PLANO EXPLICATIVO
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6. ANÁLISIS DE ACTORES
PLANO INTERPRETATIVO
	ACTORES
	CAPACIDAD DE INFLUENCIA
	INTERPRETACIÓN DEL PROBLEMA
	INTERÉS
	CAPACIDAD/RECURSO
	OBSERVACIONES

	
	Positiva
	Negativa
	
	
	Tangibles
	Intangibles
	

	Juan
	Aportará esfuerzo, compromiso y voluntad para ayudar al grupo.
	Fue quien insertó al grupo de amigos en las drogas.


	Cree que la situación que viven se debe al barrio en el que nació y que está destinado a terminar inmerso en el mundo de las drogas, la delincuencia, la violencia, etc.
	Se muestra indiferente, debido a que no está interesado en generar ningún tipo de cambio en su vida.

	
	Tiene la capacidad de incidir en su grupo de amigos, ya que es considerado como el “líder” del mismo, y todos siguen su ejemplo.

	

	Laura
	Es la más medida a la hora del consumo del paco (ya que consume hace menos tiempo que el resto del grupo).
	Influye negativamente debido a su fragilidad y fácil aceptación para seguir adquiriendo y consumiendo. 
	Cree que tiene bajo control el consumo del paco y asegura poder parar cuando ella lo decida. Pero consume hace 4 meses y normalmente a diario.
	Se mostró interesada en cuanto al hecho de querer informarse sobre las consecuencias del paco y todo tipo de drogas adictivas a corto y largo plazo. 
	
	
	

	María
	 Aportará voluntad, esfuerzo y compromiso para superar la situación.
	Es quien junto con Juan se encargan de conseguir el paco y hacerlo accesible no sólo para su grupo de pares sino también para otros jóvenes del barrio. 
	Atribuye su consumo a su situación familiar, ya que afirma que es la única salida que encontró en los últimos 2 años a la violencia y el maltrato que sufre de parte de sus padres. A causa de esto, pasa muy pocas horas semanales en su hogar.
	No demuestra interés en recibir ningún tipo de ayuda para tratar su adicción al paco y los hechos que hacen que ella consuma. Se rehúsa a la intervención de profesionales.
	
	Posee la capacidad de influir sobre su hermano Lucas, a quién insertó en el consumo de paco hace 1 año. 
	Sufrió abuso sexual a los 5 años, nunca tratada.

	Lucas
	
	No solo es adicto a la pasta base sino que también accede a drogas como la marihuana y el éxtasis y es probable que sea quien facilita estas drogas a su grupo de amigos. Además tiene antecedentes de participar en situaciones de delito.
	No es consciente de la magnitud del problema, ya que las drogas forman parte de su realidad cotidiana y sus efectos lo mantienen prácticamente fuera de sí largas horas del día. 
	Ante el problema se demuestra preocupado solo y únicamente por su hermana María, a quien quiere apartar del consumo e integrar en el círculo familiar del que se encuentra alejada. 
	
	
	

	Propiciar
	Trabaja con jóvenes en situación de conflicto con la ley penal, en subterritorio.
	
	Reconoce una problemática que requiere su participación en el proceso de intervención.
	Trabaja con otros actores en forma conjunta para la solución de la problemática
	 Recursos financieros.
	
	Poseen la capacidad para generar y fortalecer la autoestima de los jóvenes.

	Escuela N° 153
	Realización de talleres para abordar la temática tratada (consumo de sustancias psicoactivas).
	
	 Reconoce el problema que los afecta.
	 Percibe la problemática, y cómo afecta a la población de la institución, acude al EOE, para actuar en forma conjunta.
	 Recursos físicos, organizacionales y humanos.
	
	

	Soc. de Fomento Villa Celina
	Posibilita a los jóvenes la realización de encuentros recreativos.
	
	 Interpreta que el consumo problemático afecta a toda la comunidad.
	 Trabaja con otros dispositivos en forma conjunta, para la resolución del problema. Realizan talleres.
	 Recursos humanos.
	Conocimiento del barrio y  su población.
	

	CESAC N14
	 Se ocupa de realizar tareas referidas a la salud de los jóvenes.
	
	 Interpreta que el consumo problemático afecta a toda la comunidad.
	 Trabaja con otros dispositivos en forma conjunta para la resolución del problema, desde el área de salud.
	 Poseen recursos humanos, físicos y económicos.
	Conocimientos especializados en salud.
	

	Parroquia  Nuestra Señora de Lourdes, sede del 

CPA
	 Se encarga del tratamiento vinculado a la rehabilitación de jóvenes adictos.
	
	 Interpreta al consumo como una situación problemática, que afecta ,no solo al joven en cuestión ,sino también a su entorno.
	Promueve un espacio para la recuperación de los jóvenes afectados por el consumo.
	 Recursos físicos, humanos y financieros.
	 Capacidad para intervenir en situaciones de consumo problemático.
	

	Hospital Balestrini
	 Ejecuta labores tendientes a garantizar la salud de los jóvenes y mejorar la situación de salubridad en la que se encuentran.
	
	 Reconoce la presencia de una situación problemática que requiere de la participación en el proceso de intervención.
	 Trabaja de manera conjunta, desde el área de salud, con otros dispositivos.
	 Recursos humanos, físicos y económicos.
	Conocimientos específicos en salud.
	

	Comisaría N° 55
	
	 No interviene en la problemática.
	 Sostienen que al ser menores de edad los involucrados, no deben intervenir.
	 Carentes totalmente de interés para colaborar en la solución del problema.
	
	
	

	“Chicos con menos calle”
	 Realizan tareas para reducir el tiempo en las calles de niños, niñas y adolescentes.
	
	 Reconoce la presencia de una situación problemática que requiere de participación en el proceso de intervención.
	 Trabaja de manera conjunta con otros dispositivos para la resolución del problema.
	 Recursos financieros.
	Conocimientos del barrio y de la comunidad, respecto al consumo problemático.
	

	Vendedores de paco
	
	 Se ocupan de la producción y distribución de la droga.
	 No visualizan la situación como un problema.
	 Continuar con la venta y suministro de sustancias psicoactivas, con intereses económicos.
	
	Conocimiento del barrio, de la población que consume y sobre todo, de la falta de interés de las autoridades de seguridad en la zona.
	


7. SITUACIÓN IMAGEN OBJETIVO

Reducción del consumo de sustancias psicoactivas en los jóvenes entre 15 y 17 años del Barrio 17 de Noviembre de  Villa Celina, Partido de la Matanza.

FORMULACIÓN DE ESTRATEGIAS Y ALTERNATIVAS DE INTERVENCIÓN



Se proponen las siguientes estrategias de acción tendientes a atenuar la situación del grupo de adolescentes de entre 15 y 17 años, respecto al consumo de sustancias psicoactivas:
-Líneas tendientes a la recuperación de vínculos sociales y familiares de los adolescentes entre 15 y 17 años;

-Líneas tendientes a desarrollar el mejoramiento de un proyecto de vida de los adolescentes entre 15 y 17 años.

En función de la problemática expuesta es necesario realizar, para su abordaje, un trabajo interdisciplinario con el fin de lograr dar una mayor complejidad de análisis, y asimismo dar una posibilidad de respuesta más adecuada. Dicho abordaje no sólo debe incluir al sujeto, y a los profesionales sino también a su familia y a toda la comunidad. En función de esta práctica es posible plantear alternativas de intervención donde prevalezcan la promoción y prevención, en donde se busque sensibilizar e informar acerca de los efectos del consumo de drogas, fortalecer recursos personales y sociales para enfrentar eficazmente el problema, promover estilos de vida saludables y fortalecer las habilidades para lograr la reinserción social.

ÁRBOL DE OBJETIVOS
8. ANÁLISIS FODA
Diagnóstico interno

Fortalezas:

-
Posee un grupo interdisciplinario de profesionales que cuentan con amplios y variadas herramientas metodológicas y teóricas.
-
La institución posee recursos materiales adecuados para el correcto desenvolvimiento de las actividades.
-
Posee un espacio físico donde las personas pueden acercarse.
-
Posee la capacidad de articular con otras instituciones que pueden aportar a resolución de la situación problemática.
-
Cuenta con un marco teórico propio a la hora de intervenir.
-
Existe la posibilidad de vincularse con otros programas propios del municipio de La Matanza (Propiciar y Chicos con menos calle).
-
Existe conocimiento de los jóvenes, de sus particularidades y de sus intereses, los cuales son necesarios a la hora de plantear las actividades de la intervención.


Debilidades:

-
Diferencias metodológicas entre los profesionales de la institución.
-
Dificultad para gestionar recursos económicos.

Diagnóstico externo
Oportunidades:
-
Organizaciones Civiles que se encuentran a disposición de ayuda para quienes abusan de sustancias peligrosas
-
Cursos Municipales de oficios para salida laboral
-
Predisposición de familias y niños y/o adolescentes al cambio de situación.

Amenazas:

-
Desamparo del Estado con déficit de políticas sociales destinadas al fortalecimiento económico en los grupos 

-
Situaciones de discriminación y estigmatización por parte del resto de la comunidad hacia los sujetos que presentan la problemática.
-
Incremento en las organizaciones ilícitas o delictivas, destinadas a la producción y/o comercialización de droga, así también como un acrecentamiento en su organización.

-
Fuerzas de seguridad dejan zona liberada a vendedores de drogas.

9.  DOCUMENTO DE PROYECTO
Introducción

En el presente trabajo, para dar cumplimiento a las consignas elaboradas por la cátedra de Trabajo Social II, abordaremos la situación problemática de abuso de sustancias psicoactivas de cuatro adolescentes de entre 15 a 17 años que viven en el Barrio 17 de Noviembre de la Localidad de Villa Celina, Partido de La Matanza, con el objetivo de la reducción del riesgo por el consumo intensivo de sustancias psicoactivas, a través de la promoción de la rehabilitación físico cognitiva y la revinculación familiar y social. 


La intervención profesional se llevará a cabo desde un equipo de profesionales interdisciplinario perteneciente a la sede Vivir Mejor, de la Organización Convivir, ubicada en el Partido de La Matanza; tal la institución se caracteriza principalmente por el tratamiento con base comunitaria. 


El tratamiento comunitario es un método de trabajo cuya finalidad es mejorar las condiciones de vida de los jóvenes, así como el mejoramiento de las condiciones de vida en la comunidad local en la que viven. Según Barbero y Cortes
, para iniciar un proceso de intervención es necesaria la “inmersión en el espacio social en el que intervenir”, por lo que es de resaltar la importancia de la cercanía de la sede para generar la construcción de conocimiento útil a la intervención. 


Finalmente, creemos, junto a estos autores, que “el trabajo comunitario  gana cuando de entiende y se practica con compromiso”. Por lo que nosotros, como equipo, tenemos como principios orientadores el reconocimiento de las problemáticas asociadas, un enfoque multidisciplinario y la actuación en complementación con terceros.
Contextualización


La situación que abordaremos se desarrolla en el barrio 17 de Noviembre de la localidad de Villa Celina del Partido de La Matanza, en el año 2017. Se parte del hecho de la adicción al paco que padecen los jóvenes del barrio. El contexto en que ellos conviven es un lugar con pocas calles asfaltadas, deficiente alumbrado público, ausencia de espacios de esparcimiento. La condición socio económica de la familia está determinada por la falta de acceso a un trabajo formal, jefes y jefas de familia que deben dedicarse a trabajos clandestinos o informales, con bajos sueldos y largas horas de trabajo. Esto conlleva a que estén ausentes en sus casas y que puedan estar poco presentes en la educación de sus hijos.  


La indagación del contexto a nivel macro social nos lleva a distinguir diferentes leyes en las cuales se enmarcará la intervención:

1- Ley 23849 Convención  internacional sobre los derechos del niño, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989, cita en nuestra constitución en el art 75, inciso 22.

2-Ley Provincial 13298 de la  Promoción y Protección integral de los Derechos de los Niños

3-Ley 26061 de Protección integral de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes.


Cabe destacar que en el contexto sociopolítico actual, a partir de las políticas neoliberales implementadas, no se procede a dar respuestas favorables respecto de las cuestiones que intentan trabajarse. Se observa la ausencia del Estado en cuanto al abordaje de situaciones relacionadas con el consumo de sustancias, no se realizan investigaciones en relación a dicha cuestión y, debido a esto, no se implementan líneas de trabajo acordes. Además, encontramos signos de cierta estigmatización social, por ejemplo, al desear bajar la edad de imputabilidad con el argumento resolver, de esta manera, las cuestiones relacionadas con la delincuencia juvenil.


Para trabajar sobre esta situación contamos, en este nivel, con el Programa Propiciar, programa  municipal que trabaja con chicos con derechos vulnerados, en particular, con jóvenes en situación de conflicto con la ley penal, inimputables por la edad, con el fin de que generen un proyecto de vida y se fortalezcan sus familias y la comunidad


También identificamos al Programa “Chicos con menos calle”  que tiene por propósito fundamental reducir el tiempo en calle de niños, niñas y adolescentes que se encuentran  en el Partido de la Matanza.


A nivel micro social estamos en presencia de un grupo de amigos, conformado por cuatro adolescentes: María de 15 años, Lucas de 16 (hermano de María), Laura de 16 años y por último, Juan de 17 años. Todos ellos concurren a la escuela Nº 153, situada a unas cuadras de su domicilio, pero actualmente, han dejado de hacerlo. Los cuatro jóvenes, además de reunirse a consumir pasta base o paco, presentan problemas familiares de distinta índole, sumada a violencia familiar y un déficit de contención por parte de la misma. En el caso puntual de María, sufrió abuso sexual siendo niña (5 años) y, a la fecha, no ha sido tratada por ningún profesional. Las tres familias de los jóvenes, trabajan en la feria “La Salada”, que se encuentra cercana a la zona donde residen. 


Haciendo referencia a las instituciones que se encuentran en la zona y que pueden influir, tanto en la resolución como en la obstaculización de la problemática, encontramos a: 

1)
Parroquia Nuestra Señora de Lourdes, donde funciona un Centro de Prevención de Adicciones (CPA).

2)
Sociedad de fomento “Villa Celina”, donde se realizan actividades deportivas y comunitarias y, además, es un una sede del programa “ENVIÓN”.

3)
Centros de Salud y Acción Comunitaria (CeSAC) n°14, con servicio de psicología y servicio social.

4)
Comisaría Distrital Noroeste 55a.

5) Hospital Dr. Alberto Balestrini

6) Escuela n° 153


De acuerdo al nivel Institucional, la institución desde la que realizaremos nuestra intervención es la sede “VIVIR MEJOR”, aledaña al barrio en cuestión, perteneciente a la Organización Convivir.

La misión de la institución desde la que intervenimos se enfoca en:

· Elaborar e implementar planes y programas que fomenten el desarrollo pleno de las personas desde la educación, la promoción de la salud y la intervención comunitaria, promoviendo la inclusión social activa y el fortalecimiento ciudadano de la población en general. 

· Desarrollar planes y programas dirigidos a implementar acciones para la prevención del consumo de sustancias psicoactivas y para la asistencia a personas con problemas vinculados al consumo.

· Investigar y conocer cómo actúan dichas sustancias en el organismo consecuencias biológicas

· Asistir especialmente a las personas y grupos asociativos con menores recursos, brindándoles servicios educativos, posibilitando mayor autonomía, ayudándoles a tomar decisiones y asumir responsabilidades en el diseño de sus proyectos vitales y en su desarrollo personal y profesional. 

· Intensificar el intercambio de conocimientos especializados a nivel nacional e internacional mediante congresos, conferencias, seminarios, proyectos, investigaciones, publicaciones y becas desde el Centro de Investigación, Capacitación e Información (CICI) de la Fundación.

· Todas aquellas actividades que coadyuven a los objetivos propuestos.

· Contribuir a la creación de proyectos de vida, que impliquen y comprometan a niños y adolescentes.

· Requerir para el cumplimiento de los citados objetivos la colaboración de organismos nacionales, oficiales y privados, extranjeros e internacionales, así como de entidades públicas y privadas en el financiamiento de sus actividades.

Marco teórico


La problemática central es el abuso de sustancias psicoactivas de parte de jóvenes  adolescentes del  barrio 17 de Noviembre. Esta problemática será abordada desde una perspectiva social, a través de la prevención del consumo de drogas y la reducción de su demanda, que debe ser abordada desde una mirada integral, en un trabajo conjunto de organismos estatales y de la sociedad civil. Con este fin, se plantea la posibilidad de desarrollar acciones conjuntas con la familia y la comunidad, para lograr un fortalecimiento tanto de los vínculos afectivos familiares como los lazos comunitarios, en la búsqueda de que se constituya un espacio adecuado para el desarrollo del joven.

Justificación de la intervención


Al observar la pertinencia del problema descrito anteriormente, y la misión de la institución, nos encontramos con que, además de elaborar e implementar planes y programas para promover la inclusión social activa y fortalecer al ciudadano en general, se encarga de desarrollar planes y programas dirigidos a implementar acciones para la prevención del consumo de sustancias psicoactivas y la asistencia a personas con problemas relacionados al consumo.


Cabe recalcar que la institución de referencia se caracteriza principalmente por el tratamiento con base comunitaria, es decir, es un modelo de intervención cuyo fin es el mejoramiento de las condiciones de vida de las personas que abusan del consumo de sustancias psicoactivas en una situación de exclusión social grave, así como el mejoramiento de las condiciones de vida en la comunidad local en la que viven.
Evaluación diagnóstica
Descripción de la problemática
Cuando nos referimos al uso problemático de sustancias psicoactivas, hacemos referencia, al uso recurrente de algún tipo de sustancia que produce efectos perjudiciales para la persona que las consume o bien para su entorno, es decir, problemas de salud, problemas en sus relaciones, entre otros.


El consumo problemático de sustancias es uno de los emergentes con mayor relevancia de nuestra época. Por lo extendido del fenómeno a todos los grupos de la sociedad, por su interpelación a todos los sectores e instituciones sociales, por las consecuencias devastadoras y los efectos desestructurantes que genera tanto a nivel individual como a nivel del lazo social y ,sobre todo, por ser los niños y adolescentes quienes se encuentran en posición de mayor vulnerabilidad.


La pasta base de cocaína o “paco” técnicamente no es una droga, es el desecho de la fabricación de la cocaína y surge como residuo de las cocinas o laboratorios en los que se elabora; es una droga callejera de bajo costo. Se suele consumir por vía respiratoria en pipas (generalmente caseras) y, debido a su composición química, es altamente tóxica y adictiva.


Considerada formalmente como desecho químico, la sustancia se ha vuelto popular en los barrios vulnerables de Argentina luego del colapso financiero que sufrió el país en el año 2001. Con el fin de la convertibilidad, los traficantes interrumpieron la distribución de marihuana y cocaína para incentivar el consumo de la droga colombiana, conocida como “basuco” en ese país. En Chile y Argentina se la conoce con el nombre de pasta base.


Uno de los grandes problemas el paco es que desde el consumo experimental al consumo problemático hay una distancia mucho menor que lo que sucedía con otras drogas como puede ser la cocaína. La pasta base en particular se empieza a consumir experimentalmente y a los dos meses ya se manifiesta un consumo problemático de altas dosis.


Las diferentes etapas por las que transita un consumidor de paco son:
-Etapa de euforia

-Etapa de disforia

-Consumo compulsivo

-Etapa de psicosis y alucinaciones

Entre los principales problemas que genera el paco a nivel cerebral puede producir confusión, excitación, delirio, paranoia, convulsiones y hasta derrame cerebral. A la vez, también produce grandes complicaciones a nivel del aparato respiratorio.


Según la Subsecretaría de Atención a las Adicciones (SADA) de la Provincia de Buenos Aires “mientras que un Primer Estudio Provincial en Hogares sobre Uso de Sustancias Adictivas (SADA) halló una prevalencia de vida del consumo de Paco del 1,2% en la población de 15 a 24 años residentes en la Provincia de Buenos Aires, un estudio posterior en jóvenes entre 16 y 26 años señala una prevalencia de vida de 3,5%. La pasta base fue mencionada como la principal droga ilícita de consumo por el 47,2% de los consumidores”.


Cabe mencionar que, aunque la información estadística sobre el consumo de pasta base es precaria e incompleta, sí se puede realizar una apreciación sobre el mismo. Al respecto puede señalarse a los jóvenes y adolescentes, como la franja etaria de mayor consumo del mismo, según  distintos estudios realizados. En conclusión, podemos afirmar que la población más afectada por el consumo de pasta base o paco, sería la población asentada en conglomerados urbanos, siendo los jóvenes de más bajos recursos los más afectados y con un pronóstico de mayor deterioro (teniendo en cuenta la intensidad del consumo)
.
Problematización

El problema central lo definimos como “Abuso de sustancias Psicoactivas en adolescentes de entre 15 a 17 años del barrio 17 de Noviembre de la localidad de Villa Celina del Partido de La Matanza”. Esta problemática descripta, será abordada desde una perspectiva social. Se podrán identificar elementos que refieren a un entramado de situaciones sociales que llevan a un debilitamiento de los vínculos de los jóvenes y la generación de un débil proyecto de vida de los mismos, así como a la vulneración de una serie de sus derechos, tales como: el derecho a la educación, a la vivienda y a la salud.

Análisis de actores

	ACTORES
	CAPACIDAD DE INFLUENCIA
	INTERPRETACIÓN DEL PROBLEMA
	INTERÉS
	CAPACIDAD/RECURSO
	OBSERVACIONES

	
	Positiva
	Negativa
	
	
	Tangibles
	Intangibles
	

	Juan
	Aportará esfuerzo, compromiso y voluntad para ayudar al grupo.
	Fue quien insertó al grupo de amigos en las drogas.


	Cree que la situación que viven se debe al barrio en el que nació y que está destinado a terminar inmerso en el mundo de las drogas, la delincuencia, la violencia, etc.
	Se muestra indiferente, debido a que no está interesado en generar ningún tipo de cambio en su vida.

	
	Tiene la capacidad de incidir en su grupo de amigos, ya que es considerado como el “líder” del mismo, y todos siguen su ejemplo.

	

	Laura
	Es la más medida a la hora del consumo del paco (ya que consume hace menos tiempo que el resto del grupo).
	Influye negativamente debido a su fragilidad y fácil aceptación para seguir adquiriendo y consumiendo. 
	Cree que tiene bajo control el consumo del paco y asegura poder parar cuando ella lo decida. Pero consume hace 4 meses y normalmente a diario.
	Se mostró interesada en cuanto al hecho de querer informarse sobre las consecuencias del paco y todo tipo de drogas adictivas a corto y largo plazo. 
	
	
	

	María
	 Aportará voluntad, esfuerzo y compromiso para superar la situación.
	Es quien junto con Juan se encargan de conseguir el paco y hacerlo accesible no sólo para su grupo de pares sino también para otros jóvenes del barrio. 
	Atribuye su consumo a su situación familiar, ya que afirma que es la única salida que encontró en los últimos 2 años a la violencia y el maltrato que sufre de parte de sus padres. A causa de esto, pasa muy pocas horas semanales en su hogar.
	No demuestra interés en recibir ningún tipo de ayuda para tratar su adicción al paco y los hechos que hacen que ella consuma. Se rehúsa a la intervención de profesionales.
	
	Posee la capacidad de influir sobre su hermano Lucas, a quién insertó en el consumo de paco hace 1 año. 
	Sufrió abuso sexual a los 5 años, nunca tratada.

	Lucas
	
	No solo es adicto a la pasta base sino que también accede a drogas como la marihuana y el éxtasis y es probable que sea quien facilita estas drogas a su grupo de amigos. Además tiene antecedentes de participar en situaciones de delito.
	No es consciente de la magnitud del problema, ya que las drogas forman parte de su realidad cotidiana y sus efectos lo mantienen prácticamente fuera de sí largas horas del día. 
	Ante el problema se demuestra preocupado solo y únicamente por su hermana María, a quien quiere apartar del consumo e integrar en el círculo familiar del que se encuentra alejada. 
	
	
	

	Propiciar
	Trabaja con jóvenes en situación de conflicto con la ley penal, en subterritorio.
	
	Reconoce una problemática que requiere su participación en el proceso de intervención.
	Trabaja con otros actores en forma conjunta para la solución de la problemática
	 Recursos financieros.
	
	Poseen la capacidad para generar y fortalecer la autoestima de los jóvenes.

	Escuela N° 153
	Realización de talleres para abordar la temática tratada (consumo de sustancias psicoactivas).
	
	 Reconoce el problema que los afecta.
	 Percibe la problemática, y cómo afecta a la población de la institución, acude al EOE, para actuar en forma conjunta.
	 Recursos físicos, organizacionales y humanos.
	
	

	Soc. de Fomento Villa Celina
	Posibilita a los jóvenes la realización de encuentros recreativos.
	
	 Interpreta que el consumo problemático afecta a toda la comunidad.
	 Trabaja con otros dispositivos en forma conjunta, para la resolución del problema. Realizan talleres.
	 Recursos humanos.
	Conocimiento del barrio y  su población.
	

	CESAC N14
	 Se ocupa de realizar tareas referidas a la salud de los jóvenes.
	
	 Interpreta que el consumo problemático afecta a toda la comunidad.
	 Trabaja con otros dispositivos en forma conjunta para la resolución del problema, desde el área de salud.
	 Poseen recursos humanos, físicos y económicos.
	Conocimientos especializados en salud.
	

	Parroquia  Nuestra Señora de Lourdes, sede del 

CPA
	 Se encarga del tratamiento vinculado a la rehabilitación de jóvenes adictos.
	
	 Interpreta al consumo como una situación problemática, que afecta ,no solo al joven en cuestión ,sino también a su entorno.
	Promueve un espacio para la recuperación de los jóvenes afectados por el consumo.
	 Recursos físicos, humanos y financieros.
	 Capacidad para intervenir en situaciones de consumo problemático.
	

	Hospital Balestrini
	 Ejecuta labores tendientes a garantizar la salud de los jóvenes y mejorar la situación de salubridad en la que se encuentran.
	
	 Reconoce la presencia de una situación problemática que requiere de la participación en el proceso de intervención.
	 Trabaja de manera conjunta, desde el área de salud, con otros dispositivos.
	 Recursos humanos, físicos y económicos.
	Conocimientos específicos en salud.
	

	Comisaría N° 55
	
	 No interviene en la problemática.
	 Sostienen que al ser menores de edad los involucrados, no deben intervenir.
	 Carentes totalmente de interés para colaborar en la solución del problema.
	
	
	

	“Chicos con menos calle”
	 Realizan tareas para reducir el tiempo en las calles de niños, niñas y adolescentes.
	
	 Reconoce la presencia de una situación problemática que requiere de participación en el proceso de intervención.
	 Trabaja de manera conjunta con otros dispositivos para la resolución del problema.
	 Recursos financieros.
	Conocimientos del barrio y de la comunidad, respecto al consumo problemático.
	

	Vendedores de paco
	
	 Se ocupan de la producción y distribución de la droga.
	 No visualizan la situación como un problema.
	 Continuar con la venta y suministro de sustancias psicoactivas, con intereses económicos.
	
	Conocimiento del barrio, de la población que consume y sobre todo, de la falta de interés de las autoridades de seguridad en la zona.
	


Análisis FODA
Diagnóstico interno

Fortalezas:

-
Posee un grupo interdisciplinario de profesionales que cuentan con amplios y variadas herramientas metodológicas y teóricas.
-
La institución posee recursos materiales adecuados para el correcto desenvolvimiento de las actividades.
-
Posee un espacio físico donde las personas pueden acercarse.
-
Posee la capacidad de articular con otras instituciones que pueden aportar a resolución de la situación problemática.
-
Cuenta con un marco teórico propio a la hora de intervenir.
-
Existe la posibilidad de vincularse con otros programas propios del municipio de La Matanza (Propiciar y Chicos con menos calle).
-
Existe conocimiento de los jóvenes, de sus particularidades y de sus intereses, los cuales son necesarios a la hora de plantear las actividades de la intervención.


Debilidades:

-
Diferencias metodológicas entre los profesionales de la institución.
-
Dificultad para gestionar recursos económicos.

Diagnóstico externo
Oportunidades:
-
Organizaciones Civiles que se encuentran a disposición de ayuda para quienes abusan de sustancias peligrosas
-
Cursos Municipales de oficios para salida laboral
-
Predisposición de familias y niños y/o adolescentes al cambio de situación.

Amenazas:

-
Desamparo del Estado con déficit de políticas sociales destinadas al fortalecimiento económico en los grupos 

-
Situaciones de discriminación y estigmatización por parte del resto de la comunidad hacia los sujetos que presentan la problemática.
-
Incremento en las organizaciones ilícitas o delictivas, destinadas a la producción y/o comercialización de droga, así también como un acrecentamiento en su organización.

-
Fuerzas de seguridad dejan zona liberada a vendedores de drogas.

Formulación de la situación imagen-objetivo

Reducción del consumo de sustancias psicoactivas en los jóvenes entre 15 y 17 años del Barrio 17 de Noviembre de  Villa Celina, Partido de la Matanza.

Formulación de estrategias y alternativas de intervención


Se proponen las siguientes estrategias de acción tendientes a atenuar la situación del grupo de adolescentes de entre 15 y 17 años, respecto al consumo de sustancias psicoactivas:
-Líneas tendientes a la recuperación de vínculos sociales y familiares de los adolescentes entre 15 y 17 años;

-Líneas tendientes a desarrollar el mejoramiento de un proyecto de vida de los adolescentes entre 15 y 17 años.

En función de la problemática expuesta es necesario realizar, para su abordaje, un trabajo interdisciplinario con el fin de lograr dar una mayor complejidad de análisis, y asimismo dar una posibilidad de respuesta más adecuada. Dicho abordaje no sólo debe incluir al sujeto, y a los profesionales sino también a su familia y a toda la comunidad. En función de esta práctica es posible plantear alternativas de intervención donde prevalezcan la promoción y prevención, en donde se busque sensibilizar e informar acerca de los efectos del consumo de drogas, fortalecer recursos personales y sociales para enfrentar eficazmente el problema, promover estilos de vida saludables y fortalecer las habilidades para lograr la reinserción social.

Árbol de objetivos

Objetivos
OBJETIVO GENERAL

Promover la rehabilitación físico cognitiva y la revinculación familiar y social.
OBJETIVO ESPECÍFICO 1: Asegurar el tratamiento adecuado.
METAS

a-el 30%de los adolescentes mencionados, abandonen el consumo, dentro de los 9 meses,

b-el 70%restante reduzca las cantidades de consumo dentro de los 6 meses.
ACTIVIDAD: Articular con la Parroquia Nuestra Señora de Lourdes, donde funciona un centro para acompañar el tratamiento a través de charla de grupo con consumidores y ex consumidores de sustancias peligrosas.

ACTIVIDAD: Realización de un Recursero y un Registro, donde queden asentadas todas las intervenciones realizadas.

ACTIVIDAD: Incorporar a los jóvenes a actividades de esparcimiento y recreación(terapéuticos y recreativos)que se ofrecen en los distintos  espacios de los diferentes programas que se dictan en La Matanza, como ser Chicos con Menos Calle, Propiciar o los que se ofrecen en la Sociedad de Fomento Villa Celina.
OBJETIVO ESPECÍFICO 2: Fomentar la vinculación familiar y la reinserción social.
METAS

a-Dentro de los 6 meses lograr que un 80% de las familias tratadas, mejoran la comunicación.

b-Lograr la no estigmatización social de los adolescentes en un 70 %, en un plazo no mayor a 8 meses.
ACTIVIDAD: Realizar encuentros, en forma individual, con los adolescentes, para escucharlos, sin emitir juicios valorativos, en el Servicio de Psicología del Hospital Balestrini.

ACTIVIDAD: Realización de Talleres participativos en donde la temática central sea la elaboración de estrategias de vinculación, para los integrantes de la familia nuclear.

ACTIVIDAD: Articular con los referentes del Equipo de Orientación Escolar, para implementar estrategias para la reinserción educativa.

ACTIVIDAD: Proporcionar herramientas y ofrecer actividades útiles, para el desarrollo y la adquisición de técnicas,  conocimientos y habilidades vinculadas a la formación laboral.
Cronograma
	Tiempo
Actividad
	Meses

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Articular con CPA en la Parroquia Nuestra Señora de Lourdes
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Realización de un Recursero y un Registro de los cuatro adolescentes en tratamiento 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Realizar encuentros individuales con los adolescentes en tratamiento en el Servicio de Psicología del Hospital Balestrini
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Realización de talleres participativos para los integrantes de la familia nuclear
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Articular con los referentes del Equipo de Orientación Escolar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ofrecer actividades vinculadas al desarrollo de la formación laboral
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Incorporar a los jóvenes a actividades en los distintos  espacios de los programas
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Recursos
RECURSOS FINANCIEROS-ECONÓMICOS



Son facilitados por el Ministerio de Desarrollo Social del Partido de La Matanza que brindó una partida presupuestaria para la financiación del 100% del proyecto,

RECURSOS HUMANOS



Equipo interdisciplinario de la institución (conformado por trabajadores sociales, psicólogos, psicopedagogos), grupo de adolescentes con los que se interviene, familiares de los adolescentes.
RECURSOS TÉCNICOS



Los integrantes del equipo, así como los profesionales de las instituciones con los que se articula, poseen los recursos técnicos necesarios para el desarrollo de las actividades planificadas, como talleres y reuniones.

RECURSOS MATERIALES


Espacios físicos propios disponibles para reunirse.

RECURSOS INSTITUCIONALES



La institución brinda contención psicológica y acompañamiento legal por parte de abogados, psicólogos y de trabajadores sociales.

La Institución articula con los siguientes actores:

PROPICIAR, Escuela n°153, Sociedad de Fomento Villa Celina, CESAC N°14, Parroquia Nuestra Señora de Lourdes, Hospital Balestrini.
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