Two Wolves
One evening an old Cherokee told his grandson about a battle that goes on inside people. He said, “My son, The battle is between two “wolves” inside us all.

One is evil.

It is anger, greed, arrogance, resentment and lies.

The other is good.

It is peace, generosity, humility, love, and truth.

The grandson thought about it for a minute and then asked his grandfather, “Which wolf wins?”

The old Cherokee simply replied, “The one you feed”.

Dos lobos
Una noche, un viejo Cherokee le dijo a su nieto sobre una batalla que va dentro de la gente. Él dijo: "Hijo mío, la batalla es entre dos" lobos "dentro de todos nosotros.
Uno de ellos es el mal.
Se trata de la ira, la codicia, la arrogancia, el resentimiento y la mentira.
El otro es bueno.
Es la paz, la generosidad, la humildad, el amor y la verdad.
El nieto pensó por un minuto y luego le preguntó a su abuelo, "¿Qué lobo gana?"
El viejo Cherokee simplemente respondió: "El que tu alimentes".

