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Psicoanálisis
El objeto de estudio del psicoanálisis es el inconciente. Freud es el creador del psicoanálisis.

La psicología tiene alrededor de 130 años. Antes estaba dentro de la filosofía.

1879 es la fecha inaugural del nacimiento de la psicología (de su reconocimeinto como ciencia) cuando Wilheim Wundt crea el primer laboratorio de metodología en Alemania.

En ese momento la psicología es reconocida como ciencia, respondiendo al positivismo de Comte, paradigma de la época.
En esa época, un hecho debía poder ser observado tal cual era para poder estudiar las leyes, para preverlo y controlarlo. Debía poder ser sometido a experimentación. Todo hecho debía poder ser empírico. Wundt se convierte en un experimentador y mide hechos.
En 1879 el objeto es la conciencia, los fenómenos de la conciencia, la experiencia interna. 

El método es la introspección experimental, la auto observación de los fenómenos de la conciencia que es guiada por un experimentador y por eso es ciencia.
Antes había introspección individual (se la llamaba pura).

La psicología experimental de Wundt (1879) tiene como objeto la conciencia (experiencia interna) y como método la introspección experimental (auto observación de los fenómenos de la conciencia) guiadas por un experimentador.
A partir de ciertas rupturas con esta psicología, aparecen otras escuelas psicológicas  a fines del siglo XIX, principios del XX: psicoanálisis, conductismo, Gestalt.

Surgen a partir de críticas a la psicología experimental de Wundt.

El psicoanálisis objeta el objeto de estudio. Dice que no todos los hechos o fenómenos psicológicos son concientes, voluntarios, deliberados. En su obra Freud integra al inconciente como objeto de estudio. Dice que lo más importante es el inconciente e  idea un método para abordarlo, la asociación libre.

ASOCIACIÓN LIBRE: Método que idea Freud para abordar el inconciente.

El inconciente no es abordable, no es tangible.

El inconciente se manifiesta de diferentes formas, formaciones del inconciente: 
· Sueños
· Actos fallidos
· Chistes

· Síntomas neuróticos (o neurosis)

SUEÑOS: Freud dice que los sueños son la mejor guía para llegar al inconciente. Al dormir, se debilita la conciencia y por eso el inconciente se vuelve más eficaz.
Freud ideó un método para interpretar los sueños y produjo la ruptura con un método ancestral de simbología universal que se usaba hasta ese momento.

Freud dice que existe una simbología pero que es singular y que el sujeto a través de la asociación libre puede descubrirla. A través del método de la asociación libre el sujeto dice que es lo que se satisface para él. 

ACTOS FALLIDOS: Son conductas que habitualmente ejecutamos con éxito pero que en un momento ejecutamos erróneamente.

Un desliz en el habla, en la escucha, en la escritura, en la lectura, hacer una cosa por otra.

El olvido tiene la misma estructura cuando no nos sale una palabra nos salen  otras similares.

Freud habla de dos modelos de aparatos psíquicos o tópicas.

En el primero Freud dice que existen tres instancias psíquicas o provincias anímicas:
CONCIENTE

                                  1er sistema: comparten leyes y propiedades

PRECONCIENTE

-----------------------------------------------------------------------------------------
INCONCIENTE          2do sistema: diferentes leyes y propiedades

-----------------------------------------------------------------------------------------

PROPIEDADES

INCONCIENTE: 
· Reino de la a lógica. Regido por el principio del placer. Su tendencia va a ser la satisfacción de los deseos o pulsiones. Pulsión: Impulso que motoriza al aparato psíquico y motiva las conductas (en animales instintos).
· Las representaciones no están ordenadas cronológicamente. Es atemporal. Las representaciones viejas y recientes tienen la misma vigencia.

· Las representaciones no se contraponen. Hay ausencia de contradicciones. Las representaciones opuestas coexisten sin anularse entre si, sin perturbarse.
· Regido por el proceso psíquico primario (Proceso Psíquico Primario: La energía fluye libremente, no ligada a las representaciones. La ligazón es tan frágil y débil que se puede mover la energía (Ejemplo: se puede amar a  Juan a José, a Martín, etc.).

CONCIENTE Y PRECONCIENTE: 
· Regidos por el principio de realidad. Incorporados desde la realidad externa. El bebé cuando nace es sólo inconciente y desde afuera, con el contacto se le incorpora el exterior al comer, al dormir. Nacemos siendo pura inconciencia.
· El conciente y el pre conciente imponen el orden cronológico. Este orden es una de sus propiedades.

· La duda o la certeza la imponen el conciente y el preconciente.

· Regidos por el proceso psíquico secundario (Proceso Psíquico Secundario: Es una energía ligada a la representación (Ejemplo: amo a Juan).

Proceso Psíquico Primario: La energía fluye libremente, no ligada a las representaciones. La ligazón es tan frágil y débil que se puede mover la energía (Ejemplo: se puede amar a  Juan a José, a Martín, etc.).

Proceso Psíquico Secundario: Es una energía ligada a la representación (Ejemplo: amo a Juan).

2 LEYES DEL INCONCIENTE

(Son consecuencia del proceso psíquico primario)

1. DESPLAZAMIENTO: Transferencia de la energía de una representación hacia otra representación (ejemplo: actos fallidos). Desplazamiento de la investidura. La investidura de una representación se traslada a otra en los significantes de las palabras (en el texto de Freud sobre el olvido)
2. CONDENSACIÓN: Implica que una misma energía ha sido investida a la vez en varias representaciones. Es posible por el proceso psíquico primario (Ejemplo: sueño que mi hermana tiene puestos mis zapatos, el pelo de mi prima y la pulsera de mi abuela. En este sueño se condensó una energía y se fusionó en esta representación.
CONSIGNAS (Leemos el texto del olvido de Freud)

1.- Explique las condiciones para la producción del olvido (son 3). Aplíquelas al ejemplo citado

2.-Qué propiedades del inconciente puede observar en el olvido del nombre Signorelli .

Se dan las dos (desplazamiento, a lógica, no racional (asocia Bosnia con un pintor), condensación (una misma energía invistió a la vez dos representaciones dando como resultado una sola representación en la que ambas palabras aparecen condensadas- Boticelli Bosnia y Signorelli- atemporalidad)

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
26/8/08
Texto sobre el olvido de Freud:

Explique las condiciones para la producción del olvido (son 3). Aplíquelas al ejemplo citado

Primera condición: Predisposición a olvidar (se reprime porque produce displacer, porque esa representación en estado conciente produce displacer, entonces se torna inconciente). Todo acto fallido es motivado por represión. En este caso tema: muerte. Sexualidad

Segunda condición: Proceso de sofocación (es conciente) Quiso evitar hablar, hacer un comentario que le pareció inapropiado. A él se le hizo conciente y no lo consideró apropiado y por no hablar de eso la represión captura Signorelli (otro significante). Por vía asociativa los elementos reprimidos han arrastrado. La pintura que él intenta evocar tiene como tema la muerte.
Tercera condición: Relación extrínseca con algo ajeno a lo que reprimimos. Los significantes asociaciones posibles, a veces por contenidos

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Freud considera al psiquismo como a un aparato. Esto hace suponer que para él hay características que se repiten en el inconciente. Pensemos en un aparato. Tiene partes. Cada parte tiene una función determinada. Las partes están interrelacionadas, conectadas y para funcionar necesitan energía. La energía se va transformando. Estas son las propiedades que Freud le dio al aparato psíquico.
El aparato psíquico está dividido en instancias psíquicas o provincias anímicas. Funciona con una energía y tiene la capacidad de transmitirla de pieza en pieza, de instancia en instancia, y de ir transformándose.
En el proceso primario es libre y en el secundario está ligada a la representación.

Freud dice que lo psíquico es el ser extenso en el espacio. No tiene localización en el espacio. No tiene localización anatómica. Nos permite explicar el funcionamiento.

En la primera tópica: lugares psíquicos. Estos lugares no tienen ubicación espacial.

El psicoanálisis nace en 1895. Freud muere en 1939.

En 1920/23 Freud anuncia la 2da. Tópica.

Primera tópica: (adjetivos)
Conciente

Preconciente

Inconciente

Segunda tópica 1920/23 (sustantivos)
Ello (nacemos puro ello) 

Yo (luego se forma el yo)

Superyó (y luego el superyó)

La segunda tópica re define pero no anula. El gran tema sigue siendo hacer conciente lo inconciente.
No hay correspondencia término a término.

En la segunda tópica dejan de ser nombres las instancias psíquicas para ser cualidades psíquicas.
· Ello/Sólo en el inconciente (Cc). Tiene representación sólo en el inconciente.
· Yo/En conciente, preconciente e inconciente (Prcc). Tiene representación en los 3 estados.
· Superyó/En conciente, preconciente e inconciente (Icc).
3 consignas 

Caracterice las represiones concientes, preconciente e inconscientes

Diferencie el yo del ello

· El yo tiene representaciones en los 3 estados o cualidades psíquicas (conciente, preconciente, inconciente).

· El ello tiene representación sólo en el inconciente

· El yo es la parte del ello alterada por la influencia directa del mundo exterior, con mediación del preconciente
· El yo se rige por el principio de realidad( razón, prudencia)

· El ello se rige por el principio del placer (pasiones)

· El yo es sobre todo una esencia cuerpo (parte del sistema P- percepciones- y que primero es pre conciente)

· El ello es eso “otro psíquico” en que el yo se continúa y que se comporta como inconciente.

· El yo gobierna los accesos a la motilidad (viene de motor)

· Un individuo es un ello psíquico no conocido e inconciente sobre el cual se asienta el yo (desarrollado desde las percepciones) como si fuera su núcleo.

· Lo reprimido constituye una parte del ello

· Lo reprimido es segregado del yo

Son concientes todas las percepciones (interiores y exteriores)

Interiores: sensaciones (más fisiológicas, hambre, sed), sentimientos (emociones, representaciones del estado conciente)
Exteriores: Percepciones sensoriales (a través de los 5 sentidos)

Preconciente: son los restos. El resto mnémico es una representación pre conciente. Son las representaciones palabra.
Mnémicos=memoria (preconciente)

Huellas mnémicas= son inconcientes
Representación palabra: constituida por el resto mnémico de lo que alguna vez fue la palabra escuchada. Memoria que se puede recordar (hay otra memoria que no se puede recordar)
La representación está en estado latente, no alcanza la percepción pero al ser invocada fácilmente se hace conciente, deja de estar latente y de estar en el pre conciente y pasa a ser percepción (Ejemplo: Me nombran el 1ro de Mayo y pienso en eso cuando estaba pensando un segundo antes en otra cosa).
Lo conciente es lo más efímero y lo más pequeño de lo psíquico.

El inconciente es una representación reprimida, forzada al desalojo, desconocida para el sujeto. Es una representación imagen y cuesta asociarla a palabras. El inconciente no deviene directamente, lo común es que deben asociarse las representaciones imágenes a representaciones palabra para tornarse percepción (mediante la asociación libre).

Representaciones concientes en el olvido de nombres, los nombres falsos

Representaciones pre concientes: Bosnis, Her, hersegovina
Representaciones inconcientes: Signorelli, asociado a la muerte y la sexualidad.

Resistencia: Barrera de resistencia que impide el retorno de lo reprimido y si retorna que vuelva deformado, desfigurado

Ello

Principio del placer

Núcleo: pulsiones.

Nacemos puro ello
Pasiones
El ello tiene fuerza

Esos poderes son las fuerzas, las pasiones

El ello presta su fuerza pero saca un provecho a cambio

Yo

Principio de realidad

Núcleo: la percepción (desde allí se forma)

Razón, prudencia

No dispone de fuerzas propias

Somos vividos por poderes ignotos, pasivos

El yo regula los movimientos voluntarios

Al yo se le impone el ello en fuerza

Es una esencia-cuerpo, o se constituye (como se forma el yo. El yo se forma con el cuerpo. El cuerpo no es el organismo. El cuerpo le confiere unidad psíquica.

Nacemos puro ello y el yo gana terreno por influencia del mundo exterior.

 Gráfico: 

Percepciones provenientes del mundo exterior

que cuando se organizan constituyen un yo

Espacio de intersección                                                                     YO
constituido por las resistencias 

de la represión

Inconciente reprimido                                                                      ELLO
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2/9/08
Pulsión (en alemán trieb): En el ser humano, el objeto es indeterminado (no es genético, no es hereditario) Es variable, varía de persona a persona y a lo largo de la vida de un mismo sujeto. Pulsión sexual: Hay tantas cantidades de objetos como personas y sus fantasías.

Lo instintivo sólo se reduce a sus ritmos biológicos.

El ser humano es un carente instintivo y eso que deja vacante el instinto lo ocupe la pulsión.

Instinto (en alemán instinkt): Esquema de comportamiento heredado igual dentro de cada especie. Con que acción y con qué objeto de satisface. Es igual dentro de la misma especie. Animales necesitan vivir una escena que ya tienen grabada y actúan de la misma manera)

1.-Diferencie estímulo fisiológico de estímulo pulsional o pulsión

2.-Defina la pulsión caracterice sus elementos o términos asociados (esfuerzo, meta, objeto, fuente)

Diferencie

El estímulo fisiológico es un estímulo aportado al tejido vivo (a la sustancia nerviosa) desde afuera. Es descargado hacia afuera mediante una acción. La acción es estímulo-reflejo

La pulsión o el estímulo pulsional proviene del interior, es una fuerza constante, incoercitivo por acciones de huida y es de carácter biológico (que el nivel de huida no lo hacen rebajar). La pulsión o el estímulo pulsional por provenir del interior por eso también operan diversamente sobre el alma y se requieren diferentes acciones para eliminarlo.
2) La pulsión es un concepto fronterizo (límite) entre lo anímico y lo somático, como un representante psíquico de los estímulos que provienen del interior del cuerpo y alcanzar el alma, como una medida de la exigencia de trabajo que es impuesta o lo anímico a consecuencia de su trabazón con lo corporal. Toda pulsión es una actividad. Dentro de la vida anímica lo conocemos por sus metas por aquello a lo cual quieren llegar que es siempre la satisfacción.
Esfuerzo: es su factor motor, la suma de fuerza o la medida de la exigencia de trabajo que ella representa. Es una propiedad universal de las pulsiones. Es la esencia de la pulsión

Meta: Es la satisfacción que sólo puede alcanzarse cancelando el estado de estimulación en la fuente de la pulsión. Los caminos que llevan a ella pueden ser diversas, múltiples y se pueden combinar. 
Meta inhibida: se da en el caso de procesos que avanzan hacia la satisfacción pulsional pero que después experimentan una inhibición o una desviación.

Objeto: Es aquello en o por lo cual se cual se puede alcanzar las meta. Es lo más variable de la pulsión. No está enlazado originariamente con ella sino que se le coordina sólo a consecuencia de su aptitud para posibilitar la satisfacción. Puede ser una parte del propio cuerpo.

Entrelazamiento de pulsiones: lazo entre una pulsión con un objeto que se acusa como fijación de aquella pulsión.
Fuente: proceso somático, interior a un órgano o a una parte del cuerpo cuyo estímulo es representado en la vida anímica por la pulsión. No se sabe si es de naturaleza química o mecánica.
Estímulo fisiológico: 

Exterior (a través de los sentidos) cualidad psíquica como representación conciente
Acción adecuada lo satisface. Mecanismo de vida que permite bajar el nivel de estímulo (Ej. Nos quemamos y sacamos la mano).

Mecanismo de huída

Acción muscular

Fuerza de choque

Estímulo pulsional:
Proviene del interior del organismo y alcanza a lo psíquico (su cualidad psíquica es inconciente)

No hay mecanismo de huida. Es una fuerza constante todo el tiempo empujando al aparato psíquico hacia la actividad.

Representación psíquica que proviene del organismo y alcanza el alma.

Las pulsiones son los motores de los progresos que han llevado al sistema nervioso a su nivel de desarrollo actual. Los animales no tienen pulsiones sino instintos por eso no se desarrollan más (pág. 14)

Esfuerzo: La pulsión es en sí misma un esfuerzo para lo psíquico. La medida de exigencia de trabajo para satisfacer la pulsión del aparato psíquico.
Empuje: hacia la actividad/para calmar ese nivel de tensión

¿Por qué es necesario calmarlo?

El aparato psíquico siempre tiene un nivel de tensión. Hay que mantenerlo en un nivel bajo constante (nivel de constancia). El elevamiento tiene que ver con el displacer y la baja del placer.

Meta: El fin a lo que tiende, la satisfacción. Se obtiene cancelando. Hay modos directos e indirectos.

Indirectos: tiene que ver con la represión. Ejemplo: Quiero matar a alguien y golpeo una pared, o escribo una canción (sublimación)

La sublimación es el mecanismo por excelencia de desplazamiento hacia una meta más valorada socialmente.

Objeto: El medio, el instrumento para satisfacer. Es lo más variable porque no está previamente ligado a ella (esto la diferencia del instinto). No está previamente enlazado a ella.

La pulsión no busca…en su recorrido encuentra algún objeto y tiene que ver con la contingencia (contingencia: puede ser de una manera o de otra- lo que hay o lo menos romántico-) de ese sujeto.

Fuente: se origina desde lo orgánico. Es un proceso de excitación corporal. Hay determinadas zonas (si bien todo el cuerpo puede ser) más excitables.

En el bebé la boca. Zonas erógenas o zonas pulsionales.

Fuente: es corporal. Se constituye en el ello. Se eleva la tensión y el bebé llora.

Se disminuye cuando se vislumbra la meta. Encuentra el objeto a través del yo (que toma del mundo exterior el objeto que más satisfará) En el caso del bebé la mamá le da el chupete o chupa la sabanita. Se produce una investidura (se inviste el objeto) se reduce el nivel de tensión generando placer. Se rebaja con la satisfacción. Para esto necesita un objeto para llegar a la meta. A partir de lo orgánico el ello (agencia representante de la pulsión) y eso va a redundar en un esfuerzo que eleva la tensión, que es psíquica.

No es enteramente psíquico ni enteramente somático (corporal). Tiene su origen en lo corporal pero se representa en lo psíquico y desde allí obtiene su satisfacción.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9/9/08
Pulsiones:
Hay muchísimas pulsiones

Dos modalidades básicas e irreductibles en la primera tópica

Primera tópica

Conciente

Preconciente…….. Pulsiones de auto conservación
----------------------------------------------------------------------                                                                                  Inconciente….…….Pulsiones sexuales

Las pulsiones de auto conservación y las pulsiones sexuales conforman la primera dualidad o polaridad pulsional
Las pulsiones se diferencian por sus metas

Las de auto conservación tienen por meta la conservación del sí mismo, representa el interés del yo de mantenerse con vida. Va a representar el amor yoico.

Las pulsiones sexuales tienen como meta la ganancia de placer. La sexualidad no se reduce a la genitalidad. Hay satisfacción de la sexualidad siempre que se gane placer. Ej.: el bebé se chupa el dedo y satisface una pulsión sexual. (Freud descubre la sexualidad infantil) Sea cual fuera la zona erógena comprometida. Va a representar al amor objeto.

En 1920 Freud escribe “Más allá del principio del placer”

Síntoma: una de las manifestaciones del inconciente (hay satisfacción, placer). Freud empieza a ver pacientes que tiene conductas que no responden a ninguna de estas dos pulsiones. Al mecanismo que usan esas personas él lo va a llamar “compulsión a la repetición”.

Ej. Hay personas que se accidentan periódicamente o que vuelven a repetir situaciones traumáticas, o que tienden a enfermarse. En este tipo de conductas la persona tiende a la autodestrucción y no hay satisfacción.

La compulsión a la repetición es un mecanismo que se da cuando hubo traumas (un trauma no es sólo una situación grave o peligrosa o que haya hecho sufrir, solo depende de que la persona NO HAYA PODIDO PONER EN PALABRAS ESE SITUACIÓN, lo que no es simbolizado. No depende de la situación en sí misma)
Cuando no hubo elaboración, no hubo palabras, la persona tiende a repetir equivalentes simbólicos de lo que no elaboró intra- psíquicamente.

Hay un impulso, la persona no lo hace a propósito. Repite, con el objetivo fallido de elaborar en el exterior lo que no pudo elaborar intra psíquicamente. Con esa repetición agrega más trauma a su vida.

Freud se da cuenta de que hay algo y en el marco de la segunda tópica determina que las pulsiones antes mencionadas hay que fusionarlas. 

Fusionadas se transforman en la pulsión de vida o eros y a estas se les contraponen las pulsiones de destrucción, thánatos o de muerte.

Entonces la segunda dualidad o polaridad pulsional es esta:
Pulsión de vida o Eros

Pulsión de muerte o Thánatos

(Pregunta de parcial, nombrar las dos dualidades y desarrollar la segunda)

Eros: Tiene como meta la de crear ligazones, establecer nexos, tratar de conservarlos estableciendo el amor yoico y el objetal de a primer tópica

Thánatos: Tiene como meta destruir estos nexos, desunir estos lazos, estas ligaduras y en última instancia tendrá una naturaleza conservadora, es decir, tiende a volver a un estado anterior, en este caos sería retornar al estado inicial inorgánico, muriendo, con la muerte (que es su aspiración máxima).
Todos tenemos estas dos pulsiones. En lo cotidiano dice Freud, en las conductas están juntas contrarrestando sus fuerzas. Esto se denomina mezcla o amalgama pulsional.

Ejemplo: Alimentación: Por un lado unimos la materia comida a nuestro cuerpo y por el otro destruimos nexos cuando rompemos y trituramos la comida con nuestros dientes- El bebé muerde la teta de la madre cuando toma el pecho y lo disfruta-

El equilibrio (cuando se da) indicaría normalidad

Lo sintomático se da cuando hay un desequilibrio, una des mezcla pulsional o alteración en la proporción de la satisfacción.

Otro ejemplo: el acto sexual. Por un lado la unión y por el otro la agresividad del acto físico en sí, la musculatura funciona con la pulsión de muerte.

Para el psicoanálisis no existe la “normalidad”. Hay tres grandes grupos : neurosis (los más normalitos), psicosis y perversos.
Estas dos pulsiones (Eros y Thánatos) son irreductibles.
Se transforman hacia el exterior

Thánatos:

En agresión. Cuando el objeto externo no satisface la pulsión puede causar auto destrucción (por culpa, porque no está bien, por miedos, etc.) Anorexia, bulimia, enfermedades, parejas que maltratan, suicidio (homicidio dirigido contra sí mismo), depresión

Apoderamiento o dominio. Excesivo control sobre el otro. Sometimiento del otro que genera el goce del sujeto.

La autodestrucción hace plena la satisfacción logrando hacer inorgánico lo orgánico porque no se contrarresta. Con la muerte volvemos al origen.

El organismo muere a raíz de sus conflictos internos dice Freud refiriéndose con esto a que esta des mezcla pulsional (que concreta la muerte del sujeto) Adjudica la muerte a este desequilibrio de pulsiones (dice que murió por la actividad pulsional, esto es lo psíquico y lo fisiológico).

Toda enfermedad hoy se dice que es bio-psico-social
NOTA APARTE: CULPA: El yo desea algo que el súper yo prohíbe y el súper yo hace sentir culpa

LIBIDO

Cada pulsión actúa con una energía.

La LIBIDO  es la energía sexual de la pulsión de vida. 

Funciona así:

A los objetos de la pulsión (sujeto, cosa, etc.)el sujeto les confiere ese poder, ese brillo, esa capacidad de satisfacer la pulsión de vida. Eso es la INVESTIDURA DEL OBJETO. Es esa ligazón entre pulsión y objeto a través de la libido. La libido cuando encuentra un objeto para satisfacer la pulsión de vida, lo inviste.
La libido fluye por todo el aparato psíquico pero el yo funciona como un depósito de libido, un reservorio libidinal. Desde el yo parten las investiduras hacia los objetos. Cuando estos objetos se pierden la libido vuelve al yo.

Hay dos libidos: la yoica y la objetal

· Libido yoica: Es una libido egoísta. Es cuando está depositada en el yo
· La libido objetal: Es la libido investida en el objeto

Generalmente hay una parte de la libido en el yo y otra parte en el objeto. Sólo en un momento la libido está toda puesta en uno mismo: en el narcisismo primario, entre los 6 y los 18 meses de edad. A partir de ahí una parte se vuelve objetal. Si vuelve a suceder es patológico (las depresiones. Narcisismo secundario (depresión: el objeto pasó a ocupar el lugar del propio yo, la sombra del objeto toma al yo. En un momento se invistió un objeto y no satisfizo, entonces no se le puede retirar la libido y lo que retorna es el objeto que el depresivo tanto critica (critica al objeto).

Características de la libido:

Su movilidad. Es plástica, dúctil

Perdemos objetos toda la vida.

Es plástica para que ante la pérdida del objeto pueda retirarse al yo. Así el yo puede investirla en nuevos objetos. Para que el sujeto pueda elaborar el duelo debe poder retirar las investiduras libidinales del objeto. Lo contrario a retirar la libido es la fijación (cuando el sujeto no puede retirar la libido del objeto y esto genera patología). La fijación puede llevar a la muerte.

Movilidad es lo contrario a fijación

El deseo es parecido a la pulsión. El deseo es la puesta en escena. Es el caballo. Le gana a la voluntad.

Otros textos:

El estadio del espejo (se escribe sin acento). Entre los 6 y los 18 meses de edad.

Etapa constitutiva del yo y de la imagen corporal.

Un bebé se mira por primera vez al espejo. Primero se queda duro, fascinado y después se pone feliz, se mueve.

El bebé nace en estado de FETALIZACIÓN, como si aún fuera un feto, no maduro para nacer.

Su sistema neurológico es inmaduro. El ser humano termina de madurar a los 20 años.
El bebé no puede reconocer su cuerpo como a una unidad percibe su cuerpo de manera fraccionada. Tiene sensaciones y le dan un organismo fragmentado. No tiene noción de donde comienza su cuerpo y comienza el del otro.

En el estadio del espejo nos encontramos con tres elementos:

1- El bebé percibe fragmentariamente

2- Una imagen que él no la reconoce como propia. Una gestalt, una configuración bien configurada. El no se reconoce en esta imagen

3- Un lugar, que es el lugar del Otro (Otro con mayúscula). Es un lugar que solo el significante es el garante del discurso que es el lugar que se ejerce a través de distintas funciones. El primer gran Otro es la madre (como función).
Tres momentos:

1-El bebé sostenido por este Otro. Sostenido en sus dos acepciones.

Al observar esa imagen se quedó como fascinado por la buena forma. No la reconoce como propia

2-Dirige su mirada hacia el Otro, la madre y “este sos vos” se percibe por sus gestos o por sus palabras. Le da a entender que ese en el espejo, es él.

El bebé siguiendo la mirada del deseo materno vuelve la mirada hacia el espejo y se apropia de esa imagen por identificación. La identificación provoca la incorporación de la imagen corporal. Freud habla ahí del yo en esencia cuerpo. El primer esbozo del YO IDEAL por que se cree ideal como la imagen.
3- La identificación es el tercer momento (cuando se forman la imagen corporal y el yo)
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El yo: superficie psíquica de una superficie corporal.

Nacemos puro ello. La experiencia exterior va formando el yo y entre los 6 y los 18 meses de edad las percepciones se organizan y diferencian al yo del ello. La primera organización viene del mundo exterior.

Toda la libido está en estado yoico (narcisismo primario). Lacan denomina a este momento estadio del espejo. 

Estadio del espejo: (Concepto de Lacan- psiquiatra francés que reformula la hipótesis de Freud a partir de haber leído toda su obra. Crea la escuela francesa del psicoanálisis. También existe la escuela inglesa cuya representante es Melanie Klein)
1- Génesis del yo (momento ontológico) formación del yo

2- Función del yo (para toda la vida)
IMPORTANTE: La escena del espejo es una escena metafórica de la imagen del Otro como ser humano.

El bebé nace en estado de fetalización con la imagen fragmentada.

El Otro es un lugar que designa Lacan, definido como garante del discurso. El orden simbólico en el cual nos constituimos como personas (Ej. El lugar del analista- escucha en un universo discursivo)

En un principio este lugar lo suele ocupar la madre (no hablamos acá de madre biológica sino de función, rol)

El bebé de 6/18 meses sostenido por el Otro (simbólicamente el Otro lo desea (el deseo no es nada conciente, es siempre, es del ello) inconciente y lo pone en el lugar de hijo, tiene una oferta identificatoria para ese hijo) desprenderse de esa pura biología para el mundo simbólico.
Es el deseo el que hace que el Otro se sitúe en el lugar de madre y el deseo es el que hace que el Otro se sitúe en el lugar del hijo.

El bebé ve la imagen y se queda fascinado, paralizado porque es una imagen contraria a la que él percibe de sí mismo. La imagen que ve es una imagen completa (en alemán gestalt). Gira su mirada a la madre y ésta le dice al bebé “este sos vos” de diferentes maneras, con gestos, con diferentes palabras.

F. Doltó hace una observación: La madre debería decir  “esta es la imagen de ti” en lugar de lo que dice “este eres tú”. Doltó intenta hacer psicoanálisis y educación. Lo que plantea es imposible. Nadie sabe ser padre, madre. Uno es madre/padre desde que interviene el deseo, como está emplazado en ese lugar.

El sujeto termina como alienado en esa imagen.

En un tercer momento esta imagen está teñida de todos los deseos de esta madre para su hijo. La madre desde que nació fue inscribiendo deseos en ese hijo. A partir de su deseo va a hacerle la oferta significatoria. El bebé siguiendo el deseo materno va a hacer suya esta imagen constituyéndose en una unidad. Esa unidad llamada cuerpo o imagen corporal.
Empatía significa ponerse en el lugar del otro

El término empatía es distinto al término identificación.

La diferencia está en que cuando me identifico con el otro, modifico algo de mí.

Generalmente se dice” me siento identificado con…” y está mal dicho porque no implica un cambio en mí. Lo que se siente comúnmente es empatía.

Identificación:

Es el proceso o acto psíquico a través del cual el sujeto se modifica, se transforma por asumir una imagen que no le es propia, que es ajena. 

Identificación: como acto psíquico. Palabra que proviene del campo psíquico pero que se utiliza como si fuera una sensación o un sentimiento y no lo es (eso es empatía)
La identificación es el tercer momento (cuando se forman la imagen corporal y el yo). 

En el proceso de identificación el sujeto queda transformado. Si no cambia, no se identificó (el yo cambia).
Ej. En la adolescencia es común que los jóvenes se vistan como alguien famoso, , escuchen su música, incorporan a su ser a otro.

Como producto de esa identificación se forma el borde que va a delimita un exterior de un interior. Se forma el cuerpo.
La superficie corporal delimita un interior de un exterior que proyectado en lo psíquico forma un primer yo, el YO IDEAL.

A partir de acá el bebé tiene delimitado un yo de un no yo.

Toda la libido está puesta en este YO IDEAL (se cree tan perfecto como la imagen, la madre la designa como perfecta). 
Lo que no es como yo puede pasar a ser objeto y allí parte de la libido puede pasar a un objeto, por ejemplo puede amar a la madre como a otro (en parte la libido, a partir de ese momento va a estar en estado yoico y en parte en estado objetal).
Es común ver que ante el desborde de un chico, la madre lo abrace y lo contenga con el abrazo. Al contenerlo le da forma.

Levín dice que ese borde, esa imagen corporal,  tiene un poder estructurante y enajenante.

Un poder estructurante porque se concreta una división en el aparato psíquico dividiendo un yo de un ello y se estructura un aparato psíquico y un sujeto (Freud dice que un individuo es ahora un ello psíquico que luego en una superficie se asienta un yo (in dividuo- sin dividir es sólo cuando nacemos). Luego toda la vida vamos a estar divididos entre un yo y un ello.

Hablamos de un  $ (sujeto) (Este símbolo es una S cruzada por un palito en diagonal, yo acá hice el signo pesos porque no hay en el teclado un signo como el que necesito). Esa S tachada significa un sujeto dividido. Un sujeto sujetado. Un sujeto con conductas determinadas por causas que desconoce. Somos gobernados desde un lugar que desconocemos.

Aquí se estructura el sujeto. Queda dividido para toda la vida (si esto no sucede hay psicopatologías graves).

La mayoría de los niños quieren ser grandes y buscan la salida de la infancia. Los niños creen que sus padres son omnipotentes. Un  niño que no se constituye puede perderse y no encontrar la salida (como en un laberinto).

El conflicto es el gran motor en el desarrollo del ser humano.

Es a partir de esta imagen corporal que el niño va a construir su esquema corporal. Así a través de esta imagen se le presenta al aparato psíquico y se inscribe como representación inconciente y luego va a ser pre conciente.

El esquema corporal está en estado pre conciente salvo en momentos de dolor corporal o de absoluto narcisismo. Este esquema corporal se va enseñando a partir de los 3 años en el jardín de infantes. Tiene que haber una imagen corporal formada porque sino no hay esquema corporal posible.

Un poder enajenante (enajenante: hacer algo ajeno/ alienación: ser otro). El yo es lo menos verdadero que tiene el $.

El yo nos aliena, nos enajena de ese sujeto más originario que somos…el ello
Nuestro yo es el producto de una alienación.

Para que el yo se pueda constituir el bebé tuvo que negar lo que él percibía para transformarse en esa imagen deseada por el otro y esto va a marcar su función para toda la vida.

La función del yo (se constituye por el deseo del otro. Nos vamos alienando por sucesivas imágenes) va a ser de DESCONOCIMIENTO (porque desconoce al ello. El yo aliena al sujeto. La función de estar siempre allí imponiendo un tipo de represión del ello).
Yo soy

Hablo de mí ser que se quedó transformado a través de una formación

Lo más verdadero está escondido (el ello). Lo esconde el yo. El yo es esa línea que parece que toca al verdadero ser y nunca lo hace. Hay quienes se acercan y quienes nunca lo hacen.

El yo tipifica la relación libidinal para toda la vida. Estos Otros que investimos libidinalmente van a ser simbólicamente como espejos. Van a ocupar este lugar que en un momento ocupo el espejo, por eso hablamos de un otro especular, de otro semejante (otro con minúscula). 

Con estos otros (con minúscula) se va a construir una tensión llamada eroto agresiva.
Ej. El enamoramiento: alguien se enamora de otro y le sitúa un gran monto de libido al objeto, entonces lo ve perfecto. Ahí estamos manifestando la parte eroto de la tensión. Pero cuanta más libido le pongo al otro, menos libido tengo yo, entonces comienzo a sentirme pobre, desmembrada, angustiada y ese desmembramiento me remite a mi situación previa, antes del estadio del espejo, cuando nos percibimos fragmentados. Entonces comienzo a agresivizar la imagen del otro. Comienzo a verle los defectos y le quito libido. Esa libido retorna a mi yo. Pienso “en realidad vos no sos tanto”. Empiezo a fragmentar la imagen del otro para que parte de la libido vuelva al yo.
El estadio del espejo tipifica las relaciones libidinales que vamos a establecer para toda la vida.
Esta matriz simbólica e imaginaria nos marca para toda la vida e modelo de amor-odio que vamos a tener. Esta matriz es en concordancia de esa relación con la madre.

Es en el discurso del otro donde se sostiene el $.

Dudas: 

Una chica preguntó la diferencia entre represión y sofocación.

La diferencia es que la represión es un mecanismo inconciente (la parte inconciente del yo) y la sofocación es conciente (se hace conciente la representación y yo decido no decir algo por alguna razón).
 Van a tomar preguntas a desarrollar. Hay que contextualizar los conceptos. No ponerlos descolgados. Cerrar las ideas explicar y desarrollar.
